
 

 

 

Kalendarz szkoleń 
 

WRZESIEŃ 2026 
   

   

 
 

 
 

 
 

 

Tybetańska refleksologia 
głowy i karku 

 
 

Warszawa 
2-3 września 2026 r. 

 

 
 

COSMO lifting twarzy i oczu z 
TYBETAŃSKIM masażem 

refleksologicznym głowy i szyi 
 

 

Warszawa 
14-16 września 2026 r. 

 

 

Japoński COSMO lifting 
twarzy 

 
 

Warszawa 
14-15 września 2026 r. 

 

 
 

Japoński COSMO-CRYSTAL 
lifting twarzy i oczu z 

tybetańskim masażem 
refleksologicznym głowy i szyi 

 

Warszawa 
14-18 września 2026 r. 

 

 

Refleksologia twarzy 
metoda neuro odruchowa 

MODUŁ I - II 
Warszawa 

10-13 września 2026 r. 
 

Uwalnianie traum – 
bipolarna refleksologia 

twarzy i stóp 
 

Warszawa 
7-8 września 2026 r. 

 

Terapia oka z masażem 
tybetańskim głowy i karku  

 
 

Warszawa 
16 września 2026 r. 

 

 
 

TYBETAŃSKI masaż 
refleksologiczny głowy i szyi z 

CRYSTAL  liftingiem twarzy 
 
 

Warszawa 
16-18 września 2026 r. 

 

 
 

CRYSTAL lifting twarzy 
 
 
 

Warszawa 
17-18 września 2026 r. 

 

https://strefa.isorensen.pl/produkt/tybetanska-refleksologia-glowy-i-karku-2/
https://strefa.isorensen.pl/produkt/cosmo-lifting-twarzy-i-oczu-z-tybetanskim-masazem-refleksologicznym-glowy-i-szyi/
https://strefa.isorensen.pl/produkt/japonski-cosmo-lifting-twarzy/
https://strefa.isorensen.pl/produkt/japonski-cosmo-crystal-lifting-twarzy-i-szyi/
https://strefa.isorensen.pl/produkt/refleksologia-twarzy-moduly-i-ii-iii-iv-v/
https://www.isorensen.pl/terapie-neuro-odruchowe/uwalnianie-traum-bipolarna-metoda-refleksologii-twarzy-i-stop/
https://strefa.isorensen.pl/produkt/terapia-oka-z-masazem-tybetanskim-glowy-i-karku/
https://strefa.isorensen.pl/produkt/tybetanski-masaz-refleksologiczny-glowy-i-szyi-z-crystal-liftingiem-twarzy/
https://strefa.isorensen.pl/produkt/crystal-cosmo-lifting-twarzy-i-szyi/


 

 

   

 
 

PAŻDZIERNIK 2026 
 
   

    

 
 

Kontrola wagi 
metoda neuro odruchowa 

 
 
 

Warszawa 
3-4 października 2026 r. 

 

 

Refleksologia stóp  
Praxis Vertebralis  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Warszawa 
5-6 października 2026 r. 

   

Refleksologia rąk 
metoda neuroodruchowa 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Warszawa 
7-8 października 2026 r. 

 
 

Kontrola wagi 
metoda neuro odruchowa 

 
 
 

Warszawa 
12-13 października 2026 r. 

 

 
 

Drenaż limfatyczny 
metoda neuro odruchowa 

 

 
 

Warszawa 
14-15 października 2026 r. 

 

Refleksologia twarzy 
metoda neuro odruchowa 

MODUŁ III 
Warszawa 

17-18 października 2026 r. 
 

 
Depresje i zaburzenia 

emocjonalne – 
neurorefleksologia twarzy, dłoni 

i stóp 
Warszawa 

 

23-24 września 2026 r. 
 

 
Nerw błędny kluczem do 

równowagi – refleksologia 
twarzy, uszu i stóp 

 

Warszawa 
 

21-22 września 2026 r. 
 

https://strefa.isorensen.pl/produkt/kurs-kontroli-wagi/
https://strefa.isorensen.pl/produkt/refleksologia-stop/
https://strefa.isorensen.pl/produkt/refleksologia-rak-metoda-neuroodruchowa/
https://strefa.isorensen.pl/produkt/kurs-kontroli-wagi/
https://strefa.isorensen.pl/produkt/drenaz-limfatyczny/
https://strefa.isorensen.pl/produkt/refleksologia-twarzy-moduly-i-ii-iii-iv-v/
https://www.isorensen.pl/depresje-zaburzenia-emocjonalne-neurorefleksologia-twarzy-dloni-stop/
https://www.isorensen.pl/nerw-bledny-refleksologia-twarzy-ucha-i-stop/


 

 

       

   

   

 
 
 

 
Etyka i asertywność  

w komunikacji - zapobieganie 
konfliktom, budowanie relacji i 

autopromocja w branży wellness 
Warszawa 

26-27 października 2026 r. 
 

 
 

CRYSTAL lifting twarzy 
 

 
 

Warszawa 
22-23 października 2026 r. 

 

 
 

TYBETAŃSKI masaż 
refleksologiczny głowy i szyi z 

CRYSTAL  liftingiem twarzy 
 
 

Warszawa 
21-23 października 2026 r. 

 

 

Terapia oka z masażem 
tybetańskim głowy i karku  

 
 

Warszawa 
21 października 2026 r. 

 

 
 

COSMO lifting twarzy i oczu z 
TYBETAŃSKIM masażem 

refleksologicznym głowy i szyi 
 

 

Warszawa 
19-21 października 2026 r. 

 

 

Japoński COSMO lifting 
twarzy 

 
 

Warszawa 
19-20 października 2026 r. 

 

 
 

Japoński COSMO-CRYSTAL 
lifting twarzy i oczu z 

tybetańskim masażem 
refleksologicznym głowy i szyi 

 

Warszawa 
19-23 października 2026 r. 

 

https://aniajurewicz.pl/etyka-i-asertywnosc-w-komunikacji/
https://strefa.isorensen.pl/produkt/crystal-cosmo-lifting-twarzy-i-szyi/
https://strefa.isorensen.pl/produkt/tybetanski-masaz-refleksologiczny-glowy-i-szyi-z-crystal-liftingiem-twarzy/
https://strefa.isorensen.pl/produkt/terapia-oka-z-masazem-tybetanskim-glowy-i-karku/
https://strefa.isorensen.pl/produkt/cosmo-lifting-twarzy-i-oczu-z-tybetanskim-masazem-refleksologicznym-glowy-i-szyi/
https://strefa.isorensen.pl/produkt/japonski-cosmo-lifting-twarzy/
https://strefa.isorensen.pl/produkt/japonski-cosmo-crystal-lifting-twarzy-i-szyi/


 

 

 
LISTOPAD 2026 

   

   

   

 
Nerw błędny kluczem do 

równowagi – refleksologia 
twarzy, uszu i stóp 

 

Warszawa 
 

2-3 listopada 2026 r. 
 

 
Depresje i zaburzenia 

emocjonalne – 
neurorefleksologia twarzy, dłoni 

i stóp 
Warszawa 

 

4-5 listopada 2026 r. 
 

 
 

Tybetańska refleksologia 
głowy i karku dla stylistów 

fryzur i barberów 
 

Warszawa 
7-8 listopada 2026 r. 

 

Uwalnianie traum – 
bipolarna refleksologia 

twarzy i stóp 
 

Warszawa 
16-17 listopada 2026 r. 

 

 

Refleksologia twarzy 
metoda neuro odruchowa 

MODUŁ IV 
Warszawa 

21-22 listopada 2026 r. 
 

 

Tybetańska refleksologia 
głowy i karku 

 
 

Warszawa 
26-27 listopada 2026 r. 

 

https://www.isorensen.pl/nerw-bledny-refleksologia-twarzy-ucha-i-stop/
https://www.isorensen.pl/depresje-zaburzenia-emocjonalne-neurorefleksologia-twarzy-dloni-stop/
https://strefa.isorensen.pl/produkt/tybetanska-refleksologia-glowy-i-karku-dla-stylistow-fryzur-i-barberow/
https://www.isorensen.pl/terapie-neuro-odruchowe/uwalnianie-traum-bipolarna-metoda-refleksologii-twarzy-i-stop/
https://strefa.isorensen.pl/produkt/refleksologia-twarzy-moduly-i-ii-iii-iv-v/
https://strefa.isorensen.pl/produkt/tybetanska-refleksologia-glowy-i-karku-2/


 

 

 

 
GRUDZIEŃ 2026 

 
   

   

   

 

Spokój w działaniu – kurs 
regulacji stresu 

 

 

5 grudnia 2026 r. – online 

14-15 grudnia 2026 r. – stacjonarnie 
Warszawa 

 

   

Refleksologia rąk 
metoda neuroodruchowa 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Warszawa 
1-2 grudnia 2026 r. 

 
 

COSMO lifting twarzy i oczu z 
TYBETAŃSKIM masażem 

refleksologicznym głowy i szyi 
 

 

Warszawa 
7-9 grudnia 2026 r. 

 

Japoński COSMO lifting 
twarzy 

 
 

Warszawa 
7-8 grudnia 2026 r. 

 

Terapia oka z masażem 
tybetańskim głowy i karku  

 
 

Warszawa 
9 grudnia 2026 r. 

 

 
 

TYBETAŃSKI masaż 
refleksologiczny głowy i szyi z 

CRYSTAL  liftingiem twarzy 
 
 

Warszawa 
9-11 grudnia 2026 r. 

 

 
 

CRYSTAL lifting twarzy 
 
 
 

Warszawa 
10-11 grudnia 2026 r. 

 

 

Refleksologia twarzy 
metoda neuro odruchowa 

MODUŁ IV 
Warszawa 

12-13 grudnia 2026 r. 
 

 
 

Japoński COSMO-CRYSTAL 
lifting twarzy i oczu z 

tybetańskim masażem 
refleksologicznym głowy i szyi 

 

Warszawa 
7-11 grudnia 2026 r. 

 

https://aniajurewicz.pl/spokoj-w-dzialaniu-kurs-regulacji-stresu/
https://strefa.isorensen.pl/produkt/refleksologia-rak-metoda-neuroodruchowa/
https://strefa.isorensen.pl/produkt/cosmo-lifting-twarzy-i-oczu-z-tybetanskim-masazem-refleksologicznym-glowy-i-szyi/
https://strefa.isorensen.pl/produkt/japonski-cosmo-lifting-twarzy/
https://strefa.isorensen.pl/produkt/terapia-oka-z-masazem-tybetanskim-glowy-i-karku/
https://strefa.isorensen.pl/produkt/tybetanski-masaz-refleksologiczny-glowy-i-szyi-z-crystal-liftingiem-twarzy/
https://strefa.isorensen.pl/produkt/crystal-cosmo-lifting-twarzy-i-szyi/
https://strefa.isorensen.pl/produkt/refleksologia-twarzy-moduly-i-ii-iii-iv-v/
https://strefa.isorensen.pl/produkt/japonski-cosmo-crystal-lifting-twarzy-i-szyi/

